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ZIMOWE  KALENDARIUM
1 stycznia Nowy Rok 2021

6  stycznia Święto Trzech Króli

18 stycznia Dzień Kubusia Puchatka                                                                                

21 stycznia Dzień Babci

22 stycznia Dzień Dziadka                                                                     

11 lutego Tłusty Czwartek         

14 lutego Walentynki                                                                                        

17 lutego Popielec

5 marca Dzień Dentysty                                                            

8 marca Dzień Kobiet                                                                   

10 marca Światowy Dzień Mężczyzn

21 marca Pierwszy Dzień Wiosny

                                             

23 marca Światowy Dzień Meteorologii 

                Światowy Dzień Lasu

27 marca Międzynarodowy Dzień Teatru

1 kwietnia Prima Aprilis                                      

ZESPÓŁ REDAKCYJNY: klasa 1a z wychowawczynią B. Wełna, E. Bystrek- biblioteka, J. Mosakowska, Samorząd 
Szkolny klas I-III 



SZKOLNE   ECHO
grudzień- uczniowie klasy 0 i klas  I-III  w ramach wspierania działań związanych z 
segregacją odpadów komunalnych w naszym mieście obejrzeli film edukacyjny 
zaprezentowany przez PUK Ciechanów

grudzień- podczas zajęć online uczniowie rozmawiali o tradycjach i zwyczajach Bożego 
Narodzenia w naszej kulturze(śpiewanie kolęd, składanie życzeń, potrawy wigilijne, 
choinka)

grudzień-uczniowie mogli wziąć udział konkursie Eko-choinka

styczeń-informacje dla uczniów-przypomnienie zasad bezpieczeństwa w sieci podczas ferii 
zimowych

styczeń-od 04 stycznia do 17 stycznia trwały ferie zimowe

styczeń- w klasach pierwszych odbyły się zajęcia przypominające o konieczności 
dokarmiania zwierząt zimą

styczeń-uczniowie klasy 0 i klas I wysłuchali bajkę ,,Czerwony Kapturek w mieście” z 
cyklu zajęć ,,Lekcja ciepła” część 1. Dzieci poznały ciepło jako formę energii, która może 
być przekazywana i która służy do ogrzewania oraz poznały sposoby ekologicznego i 
mądrego korzystania z ciepła w mieście

styczeń-uczniowie zapoznali się tradycjami i zwyczajami –Karnawał w Polsce (dawne 
zabawy i obrzędy)

styczeń-uczniowie klasy 0 i klas I-III wysłuchali drugą część bajki ,,Czerwony Kapturek w
mieście zimą” w ramach ,,Lekcji ciepła” część 2 podawanie przykładów zmniejszania 
zużycia ciepła i oszczędzania energii

01 lutego odbyły się zebrania z rodzicami online

5 lutego odbyła się część 3 bajki w ramach ,,Lekcji ciepła” ,,Czerwony Kapturek- Misja 
Czarnego Smogu” –poznanie czym jest smog i co zanieczyszcza powietrze w mieście oraz 
co można zrobić, aby zmniejszyć zanieczyszczenia powietrza

luty- w klasach pierwszych lekcje o pomocy innym w potrzebie-,,Jak powinniśmy zachować
się w stosunku do potrzebujących i osób niepełnosprawnych”

3 marca PASOWANIE NA CZYTELNIKA

  



  PISZEMY WIERSZE O ZIMIE
 ,,Ferie zimowe”                                                                     ,, Bałwan”

Na łące tak blisko,                                                          Na podwórku bałwan stał,

mamy prywatne lodowisko.                                           który dużą głowę miał,

Wkładam łyżwy na nogi                                                 oczka czarne jak węgielki,

i mróz mi nie srogi.                                                         nos z marchewki nie za wielki.

A jak się ciepło ubiorę                                                    Kiedy ktoś się zimna bał

na kulig też się wybiorę.                                                 to się bałwan z niego śmiał,

Jadą sanki, za sankami                                                    Bo gdy wkoło zimno było,

wszyscy sypią się śnieżkami.                                          jemu właśnie było miło.

Wieczorem rozpalimy ognisko wesołe                           Chociaż dużą głowę miał,

i zakończymy ferie zimowe.                                           To się bałwan trochę bał,

 Nina G. klasa 1a                                                             że gdy przyjdą dni gorące to

                                                                                                                             mu głowę stopi słońce.

                                                                                                                                         Alan M. klasa 1a

 ,,Zima”                                                                                      ,,Śnieżki”

Ale super, w końcu zima                                               Leca z nieba białe puszki

Śnieg wciąż pada i mróz trzyma.                                  Takie małe jak okruszki.

Jest też śmiesznie i wesoło,                                           Tam na placu dzisiaj z rana

Bo zabawę słychać wkoło.                                              Ktoś ulepił już bałwana.

 Agatka B. klasa 1a                                                                       Marika B. klasa 1a



JAK MIŁO BYĆ  MIŁYM cz. 2
WYGLĄD JEST WAŻNY 

Podobno wystarczy nam zaledwie pół minuty, aby ocenić, czy nowo poznana osoba podoba 
się nam i dobrze czujemy się w jej towarzystwie, czy też nie. Robimy to zupełnie 
bezwiednie. To może wydać się niesprawiedliwe, bo trzeba przecież kogoś dobrze poznać, 
żeby móc powiedzieć, jakim jest człowiekiem. A jednak oceniamy ludzi najpierw na 
podstawie ich wyglądu.

PIERWSZE WRAŻENIE

To co na pierwszy rzut oka wyróżnia człowieka kulturalnego, to jego wygląd. Ważne są nie 
tylko dyskretna elegancja stroju i uprzejme zachowanie, ale też codzienne dbanie o higienę 
osobistą. Nikt przecież nie lubi przebywać z osobami, które brzydko pachną lub wyglądają 
nieporządnie.

Nowe słowo - elegancja- dobry smak w ubieraniu się, wytworność.

PIĘKNY UŚMIECH

Najstaranniej wybrane ubranie nie pomoże, jeśli pokażesz w uśmiechu popsute lub krzywe 
zęby Dlatego warto o nie dbać. Bez przypominania po każdym posiłku dokładnie czyść zęby
i język. Nie marudź przed wizytą u dentysty, a jeśli  trzeba - noś aparat ortodontyczny, który 
poprawi twój zgryz.



ZADBANA CZUPRYNA

Nie oszczędzaj grzebienia, wody i szamponu. Nie protestuj przed wizytą u fryzjera. Lśniące, 
puszyste i dobrze obcięte włosy są bardzo ważnym elementem wyglądu. Dbaj o nie 
codziennie, szczotkując nawet gdy są krótkie.

                                  

WSZYSTKO W PORZĄDKU

Na wygląd składa się także stan rzeczy, które masz przy sobie i którymi się posługujesz. 
Plecak szkolny trzeba wytrzepywać codziennie( nie zapominaj o usunięciu resztek drugiego 
śniadania!), by wyjmowane z niego książki były czyste. Jeśli na kurtce zrobi się plama, 
trzeba ją usunąć, rozdarcie zaszyć, a zepsuty zamek- jak najszybciej naprawić.

KRÓLESTWO UCZNIA

Twój pokój, do którego zapraszasz znajomych, także świadczy o tobie. Pamiętaj, że
uczniowi wypada już samodzielnie utrzymywać w nim porządek .Słanie łóżka, chowanie

odzieży do szafy, porządkowanie biurka czy wycieranie kurzu to twoje codzienne
obowiązki. Staraj się by rodzice nie musieli ci o tym przypominać.     

              

 



SZKOLNE PRZYBORY

Taką samą wizytówką, jak czyste zęby, uczesane włosy i świeże ubranie są twoje 
podręczniki, zeszyty i wyposażenie piórnika.

                           

STRÓJ SPORTOWY

Podobnie złą opinię wystawi ci pomięty, nieświeży lub zabrudzony strój sportowy. 
Regularnie go zmieniaj.

                          

  

CZYSTY I PACHNĄCY

Nasze ciało poci się codziennie, bez względu na porę  roku i pogodę, a rozkładający się pot 
brzydko pachnie. Dlatego codziennie bierz prysznic. Każdego ranka wkładaj świeżą bieliznę 
i ubranie. Dbaj o to by zawsze mieć czyste i równo obcięte paznokcie. Warto od 
najmłodszych lat dbać o higienę osobistą, czyli czystość ciała. Wyrobienie w sobie tego 
nawyku w dzieciństwie sprawia, że w dorosłym życiu staje się on tak naturalny, jak spanie 
czy jedzenie.

Źródło: Ewa Sawicka „SAVOIR VIVRE”



Ta karteczka jest dla Anki,

Superekstra koleżanki.

Czasem jeżdżę z nią tramwajem,

Jak ma gumę, to mi daje.

Wojtek jest niesamowity,

bo pożycza mi zeszyty,

opowiada mi kawały,

i wytrzeszcza na mnie gały.

Słowo daję, żę nie kłamię-

Zakochałam się w Adamie.

Ale za nim lata Gocha,

Więc ja chyba się odkocham. 

Maciek to jest równy gość,

chociaż czasem  mam go dość.

Rzadko się odzywa,

Wielki z niego dziwak.



ROZRYWKA


